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Fortbildung zum Thema 
Pflege, Beschäftigung und Bewegung: 

 

Implementierung der Hospiz- und Palliativkultur 

 

 

Die Begleitung schwerstkranker und sterbender Menschen gehört zunehmend zum 
Alltag vieler Einrichtungen. Um diesen Menschen und ihren Angehörigen eine 
würdevolle und bedürfnisorientierte Versorgung zu ermöglichen, bedarf es einer 
gelebten Hospiz- und Palliativkultur. 
 
In dieser Fortbildung lernen die Teilnehmenden die Grundlagen von Palliative Care 
und Hospizarbeit kennen. Gemeinsam werden Möglichkeiten erarbeitet, wie eine 
hospizliche Haltung im Alltag umgesetzt und weiterentwickelt werden kann. Neben 
fachlichen Inhalten, stehen die Reflexion der eigenen Haltung sowie die Entwicklung 
praxisnaher Handlungsmöglichkeiten für die eigene Einrichtung im Mittelpunkt. 
 
Inhalte: 
 

• Grundlagen von Palliative Care und Hospizarbeit 

• Geschichte und Entwicklung der Hospizbewegung 

• Haltung und Werte einer Hospiz- und Palliativkultur 

• Umgang mit Sterben, Tod und Trauer 

• Rituale, Traditionen und religiöse Aspekte 

• Grundlagen der palliativen Pflege 

• Symptomwahrnehmung und Linderung belastender Beschwerden 

• Mundpflege in der palliativen Versorgung 

• Ressourcenorientiertes Arbeiten 

• Entwicklung und Umsetzung von Handlungsmöglichkeiten für die eigene 
Einrichtung 

 
Zielgruppe:  Pflegefachkräfte, Pflegehilfskräfte, Mitarbeitende Soziale 

Betreuung, Betreuungskräfte, Mitarbeitende in der Verwaltung 
 
  Die Fortbildung eignet sich sowohl für Betreuungskräfte als 

Weiterqualifizierung gem. §53b SGB XI als auch für Pflegekräfte. 
 
Termin:   24.05.2027 – 25.05.2027 
 
Kurs-Code:   FB-2027-05-24-25.D 
  
Zeitumfang:  09:00 Uhr – 16:15 Uhr  
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Ort:    Digital per Zoom 
 
Dozent*in:    
        
 
       Schwester Doreén Knopf  

akademische Palliativexpertin, zertifizierte Kursleitung für die 
Fachweiterbildung Palliative Care (160 Std Basiscurriculum Palliative 
Care“ nach M. Kern, M. Müller, K. Aurnhammer), Lizensierte 
Moderatorin für das Curriculum Palliative Praxis (40-Std./DGP), 
Leitung einer ambulanten Pflegeeinrichtung/ stationären 
Pflegeeinheit/eines stationären Hospizes etc. 

       www.palliative-praxis-schulung.de 

   
 
Anmeldung interne Mitarbeitende über:  RELIAS  
Anmeldung externe Teilnehmende über:  weiterbildung@rg-diakonie.de  

http://www.palliative-praxis-schulung.de/
https://rg.training.relias.de/
mailto:weiterbildung@rg-diakonie.de

