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Senioren-Theater-
gruppe tourt am
Niederrhein

Im Haus am Stadtpark in Xanten
ist eine Theatergruppe entstan-
den, in der Bewohner:innen,
Mitarbeitende und Ehrenamtliche
aktiv sind. Die Gruppe begeistert
sogar bei externen Auftritten.

Bis Ende April 2025 standen allein
sieben externe Auftritte auf dem
Programm in unterschiedlichsten

Altenpflegeeinrichtungen und
Gemeinden am Niederrhein. Die
Sticke schreiben die Bewoh-
nerinnen selbst. ,Gemeinsam mit
den Bewohnern Uberlegen wir,
welches Thema flr unsere Auffih-
rungen gewahlt werden soll. Dabei
orientieren wir uns an ihren
Gewohnheiten und Biografien®,
erlduert Sozialdienstleiterin Beate
Anhuf-Molders. Das stelle sicher,
dass sich jeder in die Geschichten
einbringen kann. Die Musikgera-
gogin ist Uberzeugt, dass Theater
nicht nur unterhalt, sondern auch
Briicken zwischen Generationen

und
Lebens-
welten
schlagt.
Durch die
Theater-
gruppe
erleben die
Teilnehmenden

eine kreative

Entfaltung. ,Wir freuen uns auf
weitere Auffihrungen und die
vielen schonen Momente, die wir
gemeinsam schaffen werden®, so
Anhuf-Mélders.
haus-am-stadtpark.de
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