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Weiterbildung 

 Fachkraft für Gerontopsychiatrie 2026 
 
Ziel der Weiterbildung 
Die Anzahl pflege- und betreuungsbedürftiger Menschen in unserer 

Gesellschaft steigt auf Grund der wachsenden Lebenserwartung beständig 

an. Neben der allgemeinen Multimorbidität sind gerontopsychiatrische 

Erkrankungen prägend für diese Zielgruppe. Die Praxis in 

Altenpflegeeinrichtungen zeigt, wie wichtig es in dieser anspruchsvollen 

Situation ist, auf durchdachte Konzepte und gut qualifiziertes Personal 

zurückgreifen zu können. Neben dem hohen Maß an Flexibilität und 

Professionalität, welches von den Mitarbeitenden erwartet wird, ist eine 

kontinuierliche fachliche Fort- und Weiterentwicklung der Mitarbeitende 

notwendig, um die Pflege und Betreuung auf dem aktuellsten fachlichen Stand 

zu garantieren.  

 

Die Weiterbildung soll gleichfalls die Teilnehmenden befähigen die 

Ausbildungsinhalte und Kompetenzen nach der Anlage 2 der Pflegeberufe- 

Ausbildungs- und Prüfungsverordnung in den entsprechenden geeigneten 

Einrichtungen zu vermitteln (vgl. Durchführungsverordnung 

Pflegeberufegesetz NRW, 19. September 2019) 

 

Neu: Die Weiterbildung qualifiziert die Teilnehmenden nach 

Qualifikationsniveau 5 (QN 5). Dieses ermöglicht u.a. die Übernahme von 

Verantwortung für die Steuerung und Gestaltung individualisierter 

Pflegeprozesse für ausgewählte Bewohner/Patientengruppen mit speziellen 

Pflegeanlässen. Die Pflege ist auf die Lebenswelt und die selbstbestimmte 

Teilhabe trotz beeinträchtigter Gesundheit ausgerichtet. 

 
Zielgruppe: 

Der Kurs richtet sich an examinierte Pflegefachkräfte 

in ambulanten, teilstationären und stationären 

Betreuungssystemen von Menschen mit Pflege- und 

Hilfebedarf, Mitarbeiter*innen aus dem sozialen 

Dienst mit den Qualifikationen: Sozialarbeiter*in, 

Sozialpädagog*in, Heilerziehungspfleger*in (gem. § 

1 WTG DVO – Fachkräfte, Abs.2) Fachkräfte aus der 

Tagespflege. 

 

Kursumfang:  Es handelt sich um einen Intensivkurs (gesamt 200 

Stunden Theorie) 
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Inhalte: siehe folgende Übersicht 
 

 

Inhalte  Stunden 
 

Reflexion der eigenen Rolle, der eigenen 
Haltung, ethisches Menschenbild 

    5 

Beziehungsgestaltung in der Pflege      5 

Verwirrtheit    10 

Konzept: Aggression und Gewalt    10 

Rechtliche Grundlagen/Psych KG, 
Zwangsbehandlung etc. 

    5 

Professionelles Handeln und Reflexion      5 

Deeskalation/ Krisenintervention/ Notfall in der 
Gerontopsychiatrie 

  10 

Milieu- und Alltagsgestaltung      5 

Projektmanagement / Konzepterstellung   10 

Wahn/Wahnerleben/Halluzinationen    10 

Fallbesprechung zu Realitätsstörung und 
Reflexion 

  10 

Alternative Konzepte: Tiertherapie, 
Klangschalen, Tanzen 

  15 

Angehörigenarbeit: systemischer Ansatz, 
familien- und umweltbezogene pflege nach 
Friedemann 

    5 

Herausforderndes 
Verhalten/Konzepte/Implementierung  

  10 

Pharmakologie      5 

Kollegiale Beratung      5 

IVA     5 

Mäeutik     5 

Marte Meo     5 

DCM     5 

Spezifische Krankheitsbilder   20 

Organisation   10 

Vorbereitung auf das Abschlusskolloquium    20 

Gesamtsumme 200 Stunden 
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Präsenzphasen: 
 

05.01. - 08.01.2026  Montag - Donnerstag 15.30 - 19.45 Uhr  20 Stunden  
 

19.01. - 22.01.2026 
 

 Montag - Donnerstag 15.30 - 19.45 Uhr  20 Stunden  

02.02. - 05.02.2026 
 

 Montag - Donnerstag 15.30 - 19.45 Uhr  20 Stunden  

02.03. - 05.03.2026 
 

 Montag - Donnerstag 15.30 - 19.45 Uhr  20 Stunden  

13.04. - 16.04.2026 
 

 Montag - Donnerstag 15.30 - 19.45 Uhr  20 Stunden  

04.05. – 07.05.2026 
 

 Montag - Donnerstag 15.30 - 19.45 Uhr  20 Stunden  

11.05. - 12.05.2026 
 

 Montag - Dienstag 15.30 - 19.45 Uhr  10 Stunden  

26.05. – 27.05.2026 
 

 Dienstag - Mittwoch 15.30 - 19.45 Uhr  10 Stunden  

15.06. - 18.06.2026 
 

 Montag - Donnerstag 15.30 - 19.45 Uhr  20 Stunden  

06.07. – 09.07.2026  Montag - Donnerstag 15.30 – 19.45 Uhr 
 

 20 Stunden 

13.07. - 16.07.2026  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Montag - Donnerstag Vorbereitung auf 
das Abschluss-
kolloquium: 
Problemlösung 
anhand eines 
Abgleichs der 
angebotenen 
Konzepte und 
Modelle mit dem 
Fallbeispiel 

 20 Stunden 

16.07.2026  Abgabe Aufgabe    

22.07. - 23.07.2026 Mittwoch - Donnerstag Abschlusskollo-
quium 

Je 1 Stunde  

 

Abschluss: Zertifikat 

Kursleitung: Andreas Fischer (Dipl. Berufspädagoge) und 

Gabriele Magen  
(Lehrerin für Pflege und Gesundheit M.A.) 

Kursgebühr: 1.880 ,00 Euro  
(incl. Unterlagen, Abschlusskolloquium und 
Zertifikat)  

Anmeldung: mit unserem Anmeldeformular von der Homepage 
oder nach telefonischer Anforderung. 
 

Eine Förderung über den Bildungsscheck NRW ist möglich. 

Informationen dazu unter www.bildungsscheck.nrw.de 

 

Wir sind eine anerkannte Einrichtung der Arbeitnehmerweiterbildung (Bildungsurlaub 

NRW entspr. § 11 AWbG) 

http://www.bildungsscheck.nrw.de/

