
Speisenplan vom 07.07.2025  bis 13.07.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Rinderbrühe

Vorspeise Nudelsuppe Gemüsecreme- Ochsenschwanz- Kräutercreme- mit

suppe suppe suppe Eierstich

und

Markklößchen

Schweinegulasch Sauerbraten

Hausgemachte in Champignon- Käse-Lauchsuppe Kassler Fischstäbchen Linsensuppe mit Soße, dazu

Menü 1 Landhauspfanne rahmsoße, dazu mit mit mit mit Rosenkohl mit

mit Gabelspaghetti/ Hackfleisch, Sauerkraut Rahmspinat Mettwurst- Speck und

Gurkensalat Kartoffeln und dazu und und scheiben Zwiebeln und

in Dilldressing Tomatensalat Brot Kartoffelpüree Kartoffeln und Brot Semmelknödel

"Vegetarisch" Sauerbraten

Kohlrabi und "Vegetarisch" "Vegetarisch" "Vegetarisch" "Vegetarisch" Milchreis mit Soße, dazu

Menü 2 Pariser Karotten, Mediterane Kartoffelsuppe, Kartoffel- Eieromelette mit Rosenkohl mit

dazu Rahmsoße Gemüsepfanne dazu Brot Blumenkohlauflauf mit Brokkoli Zimt und Zucker Speck und

und mit mit Käse und Zwiebeln und

Kartoffeln Kartoffeln überbacken Kartoffeln Kartoffelpüree

"Vegetarisch" Schweinegulasch Sauerbraten

pürierte Kohlrabi und in Champignon- Käse-Lauchsuppe Kassler Eieromelette Linsensuppe mit Soße, dazu

Kost Pariser Karotten, rahmsoße, dazu mit mit mit mit Rosenkohl mit

dazu Rahmsoße Sommergemüse Hackfleisch Sauerkraut Brokkoli Mettwurst- Speck und

und und und und scheiben Zwiebeln und

Kartoffelpüree Kartoffelpüree Kartoffelpüree Kartoffelpüree Kartoffelpüree

Quarkspeise Waldmeister- Obstsalat "Florida"

Dessert mit Frischobst Himbeerpudding götterspeise mit Birnenwürfel Schokopudding + mit

Erdbeeren Nektarinen Vanillesoße Sahne Sahnehaube

Roter Heringssalat Nudelsalat

Abend- Milchsuppe Milchsuppe Milchsuppe Milchsuppe Milchsuppe Milchsuppe Milchsuppe

beilage Brot, Butter Brot, Butter Brot, Butter Brot, Butter Brot, Butter Brot, Butter Brot, Butter

Aufschnitt, Käse Aufschnitt, Käse Aufschnitt, Käse Aufschnitt, Käse Aufschnitt, Käse Aufschnitt, Käse Aufschnitt, Käse

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit  Bei Bedarf bieten wir Diätkost an
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