Sozialpsychiatrischer Verbund Grefrath

Haus an der
Dorenburo

Den Alltag
bewaltigen.
Mit uns.

Betreutes Wohnen (BeWo) fiir psychisch
erkrankte Biirger im Kreis Viersen

Nachstenliebe leben -

n. Rheinische Gesellschaft

fiir Innere Mission
.. und Hilfswerk GmbH
Diakonie



«Seit ich krank bin,
habe ich den Kontakt zu
Nachbarn, Familie und
Freunden verloren™

«Mir fehlt Jemand, mit
dem ich reden kann"

«Der Haushalt wachst
mir tiber den Kopf"

«Mit Unterstiitzung
wiirde ich meinen Haushalt
besser hinkriegen”

«Ich wei3 oft nicht, wie ich
meine Zeit verbringen soll"

«Ich brauche Hilfe, wenn
es mir schlecht geht”

+Wie schaffe ich es vom
Wohnheim wieder in eine

eigene Wohnung zu ziehen?"



Was wir fiir Sie tun kdnnen

Sie wollen Ihr vertrautes Umfeld und Ihr Zuhause
nicht verlieren?

Sie wollen sich nach einer intensiveren Betreu-
ungsphase im Wohnheim wieder auf eigene Beine
stellen?

Wir stehen Ihnen mit tatkraftiger und flexibler
Hilfe zur Seite

» als Gesprachspartner und zur Beratung

» fiir praktische Unterstiitzung im Alltag

> begleitend auf Wegen, die Sie sich nicht alleine
zutrauen

» in Notsituationen, schwierigen Lebensphasen
und bei Krankheit

Wenn nétig, erreichen Sie uns auch nachts und

am Wochenende.

Wir wollen Sie ermutigen und unterstiitzen

Hierzu bieten wir an:

> RegelméaBige Freizeitaktivitdten

» Ergotherapie

» Gemeinsame Feste und Feiern

» Die Mitwirkung an einer Zeitschrift fir
Betroffene/,Meisenkurier"

Informationen zu anderen regionalen Kontakt-
und Hilfsangeboten

v



Was wir zusammen erreichen wollen

» Mehr Lebensqualitdt und Lebensfreude
» Erhalt und Starkung Ihrer eigenen Fahigkeiten

» Mehr Selbststandigkeit bei der Bewaltigung des ganz
normalen Alltags




Wir beraten Sie

Alle vorbereitenden, beratenden Leistungen kdnnen Sie
kostenlos und unverbindlich in Anspruch nehmen. Wir
beschreiben miteinander lhren personlichen Hilfebedarf
und unterstiitzen Sie auch bei der Antragstellung bzw.
Berechnung lhrer Anspriiche.

Die konkreten Hilfen zahlt in der Regel der Land-
schaftsverband Rheinland. Es sei denn, Sie verdienen
gut oder haben ein Vermdgen, dann miissen Sie sich
mindestens beteiligen.

Ihre Ansprechpartner

Monika von Séhnen

02158 918819 oder 0173 2948054
vonsoehnen@sozialpsychiatrie-
dorenburg.com

Hans Joachim Happel
0172 1536189
happel@sozialpsychiatrie-
dorenburg.com




Einige Mitarbeiter unseres Teams:

>~

von links:

Susanne Freiheit (padagogische Mitarbeiterin, Tel.: 02158 9188139)
Jorg Nawroth (Krankenpfleger, Tel.: 0172 1502937)

Susanne Knieling (Sozialarbeiterin, Tel.: 0172 1502005)

Hans Joachim Happel (Krankenpfleger, Tel.: 0172 1536189)
dahinter:

Andrea Kiippers (Hauswirtschaftsmeisterin, Tel.: 0172 4424109)

Unser Biiro
An der Evangelischen Kirche 25, 47929 Grefrath

mehr Infos unter
www.sozialpsychiatrie-dorenburg.com

Nachstenliebe leben -

n. Rheinische Gesellschaft
fiir Innere Mission
.. und Hilfswerk GmbH

Diakonie



