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Nächstenliebe leben



 Wohnen und Leben 
inmitten des Bergischen 
Landes.
 Als älterer Mensch haben Sie heute die Auswahl zwischen den 

unterschiedlichsten Einrichtungen und Wohnformen, in denen 

Sie Ihren Lebensabend in selbst gewählter Eigenständigkeit 

und Würde verbringen können. Zu den wesentlichen Merkmalen 

der Entscheidungsfi ndung gehören die Serviceleistungen, der 

Wohnkomfort und die wechselnden Freizeitangebote genauso 

wie die Qualität von Pfl ege und Verpfl egung.

 Das alles bieten wir Ihnen selbstverständlich auch an, 

aber darüber hinaus liegt uns besonders am Herzen, dass unser 

Handeln vom Gebot christlicher Nächstenliebe geprägt ist.



Unsere Leitsätze in der Rheinischen 
 Gesellschaft für Innere Mission und 
Hilfswerk:
s  Die Menschen, für die wir arbeiten, sind 

 unsere Kundinnen und Kunden, deren 
 Wohlergehen uns am Herzen liegt. Auf 
ihre Wünsche und Bedürfnisse gehen wir 
 individuell und fl exibel ein.

s  Wir achten die Schöpfung. Unser Tun und 
Sagen messen wir am Gebot christlicher 
Nächstenliebe.

s  Wir zeichnen uns aus durch Freundlichkeit, 
persönliches Engagement und Toleranz.

s  Im Dialog mit Kundinnen und Kunden, Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern entwickeln 
wir unsere Qualität ständig weiter.

s  Wir gehen mit unseren Ressourcen verant-
wortlich um und legen die Mittelverwendung 
offen.



Herzlich Willkommen.
Unser Altenzentrum liegt im weiten  Auslauf eines für 

die Region Bergisches Land charakteristischen Bachtals. 

Die  besondere Lage verbindet Stadtnähe zur Blütenstadt 

 Leichlingen mit ihren vielfältigen Einkaufs möglichkeiten 

und  kulturellen Angeboten mit dem Wohnen in herrlicher 

Umgebung und der Nähe zu vielen umliegenden Ausfl ugs-

zielen. 

 Unser Haus bietet 100 Pfl egeplätze ausschließlich in 

Einzelzimmern. Alle Zimmer haben eine Größe von 16 m2 

und sind ausgestattet mit eigenem Bad und WC sowie 

 Satelliten- und Telefonanschluss.

  Um eine bekannte und vertraute Wohnsituation zu 

schaffen, bietet jedes Zimmer ausreichend Raum für 

eigene Möbel, Bilder, Pfl anzen etc. Wir möchten, dass 

jeder  Bewohner sein persönliches Wohnumfeld nach 

 eigenen  Bedürfnissen und seinem persönlichen Lebensstil 

ent sprechend einrichten kann.



 Unsere Bewohner leben in vier unterschiedlich gestal-

teten Wohnbereichen in familiären Strukturen. Neben einer 

großen Wohnküche mit Speiseraum und verschiedenen ge-

mütlichen Aufenthaltsbereichen gibt es individuelle Rück-

zugsmöglichkeiten. Auf jeder Etage bieten wir Ihnen große 

behindertengerecht ausgestattete Bäder. Selbstverständlich 

sind alle Räume, Flurbereiche und Außenanlagen barrierefrei 

angelegt. 

 Neben den vielen Veranstaltungsangeboten im Haus ist 

es uns ein besonderes Anliegen, die Kontakte zur Gemeinde 

und zum Leichlinger Wohnumfeld zu unterstützen. Durch 

die Möglichkeit der ortsnahen Nutzung des öffentlichen 

Personennahverkehrs sowie durch unseren hauseigenen Klein-

bus wird die Nähe zum Ortszentrum gewährleistet. Wir 

 informieren Sie über Veranstaltungen in der Umgebung und 

unterstützen Sie auch bei Besuchen außerhalb des Hauses.





Mehr Lebensqualität dank 
ganzheitlicher Pfl ege.
Unser Pfl egeleitbild und Pfl egeverständnis beruhen auf den 

Grundwerten beziehungsorientierter Pfl ege. Sie als Bewohner 

unseres Hauses stehen in Ihrer Ganzheitlichkeit im Mittelpunkt 

unseres Handelns. Ihre Persönlichkeit und Würde, unabhängig 

von Ihrer Lebenssituation, wird beachtet und Ihr Recht auf 

Selbstbestimmung und Eigen verantwortung gefördert. Hierbei 

fl ießen Biographie und gewohnte Lebensführung in die Pfl ege 

und Betreuung mit ein. 

Ziel der stationären Pfl ege ist es:

s  eine kompetente Pfl ege und Betreuung für pfl egebedürftige 

ältere Menschen zu gewährleisten, die sich stets an dem 

 aktuellen Stand medizinischer sowie therapeutischer Er-

kenntnisse orientiert;

s  Sicherheit und Geborgenheit, besonders auch in Notfall-

situationen, zu geben;

s  Ängsten und Vereinsamung entgegenzuwirken und statt-

dessen Freude am Zusammenleben zu vermitteln;

s  Fähigkeiten und Fertigkeiten zu fördern und zu erhalten und 

somit die Lebensqualität im Alter zu sichern.

Jeder Bewohner hat in seinem alltäglichen Umfeld gleich-

bleibende Ansprechpartner und Menschen, zu denen er eine 

Beziehung aufbauen kann. Der zentrale Ausgangspunkt unserer 

Bezugspfl ege ist, dass jeder Bewohner eine für ihn zuständige 

Pfl egekraft hat. Die kontinuierliche Zuständigkeit besteht vom 

Zeitpunkt des Einzuges an für die Dauer, die der Bewohner im 

Haus lebt.



Abwechslungsreiche 
Gaumenfreude.
Essen und Trinken bedeutet für jeden Menschen eine ge-

nussvolle und in der Regel sehr willkommene Abwechslung. 

Die Mahlzeiten sind ein wichtiger Bestandteil der Tages-

struktur des Menschen. Dabei legen die meisten Menschen 

sehr viel Wert darauf, Essen und Trinken als gemeinschaft-

liches Erlebnis zu gestalten. Die Gesundheit und das Wohl-

befi nden eines Menschen stehen in direkter Abhängigkeit zu 

Qualität und Menge der zugenommenen Nahrung. Gerade 

im Alter sollten die Vorlieben und Wünsche des Menschen 

berücksichtigt werden. 

 In unserem Hausrestaurant werden Ihnen und Ihren 

 Besuchern in einer besonderen Atmosphäre tagesaktuelle 

Gerichte serviert. Zwei Mittagsmenüs stehen Ihnen zur 



Wohnformen und Angebote
s Vollstationäre Pfl ege

s Sozialer Dienst

s Freie Arztwahl

s Gerontopsychiatrische 
 Versorgung

s Fachärztliche Konsultationen 
 im Haus

s Hausrestaurant

s Verschiedene Kostformen

s Garten der Sinne

s Zusammenarbeit mit der 
 Stadtbibliothek

s Friseur und Fußpfl ege

s Sat-TV- und Telefon-
 anschluss sowie Notruf-
 anschluss im Zimmer

s  Evangelische und katholische 
 Gottesdienste im Haus 
 (ebenso seelsorgerische Be-
 treuung beider Konfessionen)

 Auswahl und werden mit einem 

Salatbüfett, einer Tagessuppe und 

einer Nachspeise komplettiert. Ein 

Spezialitätenkaffee rundet eine Mahlzeit in der Gemein-

schaft ab. Zum Frühstück, Nachmittagskaffee und Abend-

essen präsentieren wir Ihnen unsere Speisen in Form eines 

Büfetts. Gerne servieren wir Ihnen das Essen auch an Ihren 

Tisch. 

 Unsere Bewohnernähe hat den Vorteil, dass Ihre 

 Wünsche direkt an die Küchenleitung weitergegeben wer-

den können.



Aktivitäten für Jedermann.
 Die Angebote und Aktivitäten unseres Hauses unterstützen und 

fördern das allgemeine Wohlbefi nden und die Erhaltung der 

Lebensqualität unserer Bewohner. Die Interessen, Bedürfnisse, 

Fähigkeiten sowie die eigenen Lebenswelten bilden die Grund-

lage all unserer Planungen.

  Die Angebote unseres Hauses werden als Einzelbetreuung 

und Gruppenangebote durchgeführt. Ziele sind, die Gewöh-

nung an die neue Lebenssituation zu erleichtern, eine sinnvolle 

Lebensgestaltung zu ermöglichen und in Krisen Hilfe und 

 Unterstützung anzubieten.

Folgende Aktivitäten werden angeboten:

s wöchentliche Ausfl üge

s Fahrten zum Leichlinger Wochenmarkt/Einkaufsfahrten 
 in die Stadt

s Sitzgymnastik

s Gedächtnistraining

s Kochgruppen

s Bastelkreis

s geleiteter Spielekreis

s Bingo- und Kegelnachmittage

s Film- und Musiknachmittage

s Frühstücksgruppe

s Singkreis/Bewohnerchor

s  „Aktuelle Stunde“ (eine Zeitungs-
 runde mit Diskussion über das Zeit-
 geschehen)

s Snoezelen

Gemeinsam mit Ihnen suchen wir nach Möglichkeiten, ein 

 hohes Maß an Lebensqualität und Lebensfreude anhand Ihrer 

Wünsche und Bedürfnisse zu vermitteln und zu erhalten. 

  Darüber hinaus dienen die verschiedenen Gruppen-

aktivitäten und Veranstaltungen im Hause dazu, die sozialen 

Beziehungen der Hausbewohner untereinander zu fördern 

und so das Gemeinschaftsgefühl zu stärken.



Unsere Ehrenamtlichen.
 Einem alten Menschen Zeit schenken, ihm zuhören, mit 

 einem gehbehinderten Menschen einen langsamen Spazier-

gang machen und anschließend gemeinsam unser Haus-

restaurant besuchen, ein Gedicht oder eine Geschichte vor-

lesen und noch vieles mehr beinhaltet das ehrenamtliche 

Engagement in unserer Einrichtung. Das soziale ehrenamt-

liche Engagement unterstützt Bewohner, die in besonderer 

Weise auf soziale Kontakte, Zuspruch, Anteilnahme, Ab-

wechslung und Freizeitgestaltung angewiesen sind. 

  Unsere ehrenamtlichen Mitarbeiter verbringen einen 

Teil ihrer Zeit mit unseren Bewohnern und tun damit etwas 

sehr Wertvolles für die alten Menschen und auch für sich 

selbst. Sie bringen ihre eigenen Fähigkeiten mit ein, verbin-

den sie mit ihrer Tätigkeit und erfahren durch die eigene 

 Arbeit sehr viel Freude und Lebenssinn. Durch die Kontakte 

zu den hauptamtlichen Mitarbeitern und die 

Kontakte untereinander entsteht Geselligkeit 

und das Gefühl der Zusammengehörigkeit. 

 Darüber hinaus halten die ehrenamtlichen 

Mitarbeiter ein Stück Gemeindenähe und 

 Verbindung zur ‚alten Heimat’ in Leichlingen 

und Umgebung lebendig.
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Sie werden uns gut finden.

Nächstenliebe leben

 Evangelisches Altenzentrum
„Hasensprungmühle“

Hasensprung 5
42799 Leichlingen

Telefon 02175 8972-0
Telefax 02175 8972-72
info@hasensprungmuehle.de
www.hasensprungmuehle.de


